
 

 

 ـ استاد حجت الاسلام ناصر رفيعي 1399رمضان ـ عيار معنويت و اخلاق در قرآن كريم 

 

25 

 )دوم(قسمت  اخلاص: زدهمسيجلسه     
 اخلاص ريشة

خْلاَصُ ثمَرََةُ الْيَقِين« علي فرمود: 7اميرالؤمنينـ يقين: 1  )3897(غررالحكم؛ »  الإِْ
 يعني هم نيقي .كند مي دايباشد اخلاص پ اديانسان ز نيقياگر  است. نيقي ةوياخلاص م

 يارب ،ميوش تكه تكه مي نييم پايندازيب ان رام اگر از پشت بام خودميدار نيقي ام .نانياطم
اجر  تواند يمخدا داشته باشد فقط  نيقياگر انسان كنيم.  چنين كاري نمي وقت چيه نيمه

وَجْهُ ربَِّكَ   وَ يَـبْقى *كُلُّ مَنْ عَلَيْها فانٍ « :رنديم يها م انسان ةهم دداشته باش نيقياگر  ،بدهد
 هدد يكه انجام م يكار نيا دداشته باش نيقياگر  )27و26الرحمن/( »ذُو الجْلاَلِ وَ الإِْكْرامِ 

      .دنك يم اديپ صلاخا هك تسا يعيبط ؛دور مي نياگر براي خدا نباشد از ب
اگر  )799(غررالحكم؛ » الْعِلْمِ إِخْلاَصُ الْعَمَلثمَرََةُ « فرمود: 7اميرالؤمنين علي ـ علم:2

برابر  نيبا اخلاص چند يكار كوچك كي اگر انسان بداند .شود مخلص مي دانسان بفهم
 تأثير شيزندگ در طور حتم هب دور يم نيب زا صلاخا نودب گرزب ياه راك و دوش مي

   د.گذار يم
خْلاَصِ الْيَأْسُ عَمَّا فيِ أيَْدِي « علي فرمود: 7اميرالؤمنين ـ يأس از مردم:3 أَصْلُ الإِْ
  است. چه كه در دست مردم از آن أسي )3918(غررالحكم؛   »النَّاس

 تشخيص اخلاص
برايش فرقي  ذم ايانسان مخلص مدحش كنند  :ندارد قيمخلص انتظار تشوـ 1
 كند.  نمي

 يسؤال كرد چه احساس يكس مايدر هواپ امدنيم سياز پار يانقلاب وقت ريرهبر كب
انسان  .چيگويد ه امام مي ،ها نفر در تهران منتظر امامند ونيليم !!چي؟ فرمود هديدار

إِنَّ لِكُلِّ حَقٍّ حَقِيقَةً وَ « 9رسول خدا .اين است تشيمخلص مدح و ذم روش اثر ندارد روا
خْلاَصِ حَتىَّ لاَ يحُِبَّ أَنْ يحُْ  لها ِللَّ  مَدَ عَلَى شَيْ مَا بَـلَغَ عَبْدٌ حَقِيقَةَ الإِْ مََع ْنِم   )217 ؛ صالداعي عدة(»  

و  قيو تشو فيتعر اين است انتظار متشدارد و انسان مخلص علا ييك علامت يزيهرچ 
 دياما ما نبا ،دارد تشكر كند فهيوظ او ميكرد يخدمت يما به كس رالبته اگ .مدح ندارد

  م.يانتظار داشته باش
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 )54(مائده/»لا يخَافُونَ لَوْمَةَ لائمٍِ « كار مخلص بي تأثير است:ـ سرزنش ديگران در 2
ها  بعضي راگ د،ترسن نمي د،نور نمي رونياز راه ب گرانيد شسرزن باخلاص مهاي  انسان
 7نيامام حس .انجام داد را كار خودشايشان  ،ساهر گفتند وشاعر  و را كاهن 9پيامبر

 د،نخوا را گفتند مگر نماز مي 7نيالمؤمن ريام ،انجام داد را گفتند كار خودش يرا خارج
ن آ از شما مولا« :مييوگ مي 7يحضرت عل ةنام ارتيدر ز .انجام داد را كار خودش

  »يدياز سرزنش سرزنش كننددگان نهراس گاه چيكه ه ديهست ينكسا
و  .مهم است اريبس ارينشانه بساين  ـ مخلص ظاهر و باطنش يكي است:3

مَنْ لمَْ يخَتَْلِفْ سِرُّهُ وَ عَلاَنيَِتُهُ وَ فِعْلُهُ وَ مَقَالتَُهُ فَـقَدْ أَدَّى الأَْمَانةََ وَ «فرمود:  7علي نيالمؤمنريام
كسى كه پنهان و آشكارش و گفتار و كردارش دو گونه نيست، امانت را ادا ـ  أَخْلَصَ الْعِبَادَة

 يكيباطنش  ظاهر و يهركس) 26البلاغه؛ نامه  (نهج »كرده، و عبادت خالصانه به جا آورده.
 كسي كه وقتي عنوان مثال به. لاصاخ شود يم نيباشد ا يكيسخن و عملش  ،باشد

، اين مخلص كسالت دارد ،ودش تنها كه مياند، ولي خو يحال نماز م كنند با ش ميهنگا
هاي  و در قرآن از نشانه .كار اين است ايهاي انسان ر  از نشانه يكي ميدار تيدر روا نيست.

  )142(نساء/ »وَ إِذا قامُوا إِلىَ الصَّلاةِ قامُوا كُسالى«. منافق است
خْلاَصِ تجَنَُّبُ الْمَعَاصِي«فرمود:  7علي نيالمؤمنريام ـ اجتناب از حرام:4  »تمَاَمُ الإِْ

 ليكند. حرام خلاف م ياخلاص اين است كه انسان از حرام دور ةهم )213ص 74(بحار؛ ج
. دهد حرام انجام نمي پس ،خواهد كار انجام بدهد خدا مي يخداست. انسان مخلص هم برا

 طانيش ، ازكند از بزرگان دژِ است كه انسان را از حرام حفظ مي يبعض رياخلاص به تعب
  .كند حفظ مي

 عوامل مخالف اخلاص
كه  يكن يارك يعني ،آيد نگاه مي ةش از كلما واژه اير است. خطرناك اريبسريا  :ايرـ 1

تمام  .خودت زهينه انگ يهاو انجام بد ةزيبه انگ .كند قتيتشو د.نيبب ار عمل تو يگريد
خدا است.  هقرار داد كيكرد براي خدا شر اياعمالش ر رد ياگر كس .رود مي نيعمل از ب

در اگر  »كنم يواگذار م شريكمرا به  عمل ةهم مهست يكيمن خوب شر« :ديرماف مي
طور  نيا يهاي اله  اما در كار شود، تقسيم ميسودش  ميوش كيشر يسكبا  ايدن ياهكار

چهار  ،من چهار ركعت نماز خواندم دو ركعت براي خدا دو ركعت براي مردم .ستين
  .شود ركعتش باطل مي
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رُ شَريِكٍ «يد فرما  خدا مي .برد مي نيكل غذا را از ب دمان يموش م ةفظل لمث اير »  أنَاَ خَيـْ
هشتاد درصدش  يعمل عباد كياگر از  مهست يكيمن خوب شر )252ص  1ج(محاسن؛ 

 يامبرپ .ريبگ شريكماز  را اجرش ةبرو هم يگريدرصدش براي د ستيب ،براي من بود
خَاسِرُ حَبِطَ  إِنَّ الْمُرَائِيَ يدُْعَى يَـوْمَ الْقِيَامَةِ بأَِرْبَـعَةِ أَسمْاَءٍ ياَ كَافِرُ ياَ فاَجِرُ ياَ غَادِرُ ياَ«فرمود:  9اعظم

فاجر، غادر،  ،چهار نام خوانده شود اى كافره ريا كار روز قيامت بـ   عَمَلُكَ وَ بَطَلَ أَجْرُك
 اير) كافر: كسي كه 582صدوق، ص  مالي(ا.»شد و اجرت باطل گرديد نابودعملت  ،خاسر

 رنگين نيبا غ :غادر دشكن يها را م كه مرز است يكس :فاجر د.كن يانكار م ار خدا دكن يم
 است.  انكاريز :باز و خاسر

 ةِ ايلحَْ ا فيِ  مْ هُ ي ـُعْ سَ  لَّ ضَ  نَ يذلَّ ا * لاً امعْ أَ  نَ ير سَ خْ لأَْ ابِ  مْ كُ ئُ بِّ نَ ن ـُ لْ هَ  لْ قُ « :ديامرف مي مين كرآقردر 
 )مدرم( نيرتراكنايز هك ميهد ربخ امش هب ايآ :وگب ـ اعنْ صُ  نَ و نُ سِ يحُْ  مْ هُ نَّـ أَ  نَ و بُ سَ يحَْ  مْ هُ  وَ  اينْ دُّ لا
شان در زندگى دنيا گم (و نابود) شده؛  هاي ها كه تلاش نآ * ؟دنتسه ىناسك هچ ،اهراك رد

كه  يامان از آن زمان )104و103(كهف/». دهند پندارند كار نيك انجام مى با اين حال، مى
الَّذينَ هُمْ ...  فَـوَيْلٌ للِْمُصَلِّينَ «: ديرماف خدا در سوره ماعون مي د.نيبب يكيرا ن يانسان بد
   .دنكن مي ايكه ر يانبر آن نمازگزار يوا » يرُاؤُن
 ،يخودپسند يعنيعجب  است. است عجب ايدر مقابل ر كه يزيچ نيدوم ـ عجب:2

در  يگريد يپا ايدر ركه و عجب اين است  ايفرق ر ،عمل را بزرگ ديدن ،ينيب خود بزرگ
 كسيعنوان مثال  به .يخودت تنها هست ستيدر كار ن ياما در عجب در اصل كس است كار

شود  مي نيا .كنند فيتعر اواز و  ننديبب گرانيد تا دور يم يمسجدبراي نماز جماعت به 
دو ركعت نماز شب  ييتنها ودش يدر دل شب بلند م كسياما عجب اين است كه  .اير
 انجام دادم، يعجب عمل« ويد:گ يم شخود نزداما  دنيرا بب او ستيهم ن يكس دناخو يم

 ريرا تحق گرانيد ،دنيبه خود بال د.زن يم نيانسان را زم هم نيا !»هستم يچه انسان خوب
حواسش جمع چند جا  ديشده انسان با تيروا .ينيعمل بزرگ ب ،ينيخود بزرگ ب ،كردن
كوچك را  عمل خودش وبزرگ  را گناه خودش« :جاست كه نيدر همها  از آن يكي ،باشد

گناه را  د وننيب يبزرگ مخود را  عبادت كنند. عمل مي عكس مردم بربعضي از  يول »دنيبب
  .ككوچخود را 



 

 

 ـ استاد حجت الاسلام ناصر رفيعي 1399ـ رمضان عيار معنويت و اخلاق در قرآن كريم 

 

28 

يك  به  )264(بقره/» لا تُـبْطِلُوا صَدَقاتِكُمْ باِلْمَنِّ وَ الأَْذى«: ديرماف مي در قرآن ـ اذيت:3
 ،كند مي نيتوه ،گويد ناسزا مي ،گويد مي او مطالبي به رقد نيخواهد كمك كند ا مي يريفق

قَـوْلٌ « .هم نكن تشيكمكش نكن اذ :يدفرما قرآن مي !ندارد دهيفا نيا ،كند كمك هم مي
رٌ مِنْ صَدَقةٍَ يَـتْبـَعُها أَذىً   يگويد يك سخن خوب مي هيآ نيا )263(بقره/ »مَعْرُوفٌ وَ مَغْفِرَةٌ خَيـْ

و  يهبهتر از اين است كه پول بداين  ،االله خدا كمكت كند شاء بگو انعنوان مثال  بهبگو، 
  .يرياالله بم شاء برو ان يويبگ

 ،رود مي نياز ب ييك عمل يعني آمده است.حبط  ةن كلمآشانزده مرتبه در قرـ حبط: 4
 طاز اعمال را حب يبخش بتيغ .كند اعمال را حبط مي تمامعنوان مثال كفر  به .شود نابود مي

 نيياز گناهان اثر عمل را پا يبعض .ي، جزئيكل .ميدار شكلچون حبط هم چند  .كند مي
 نييپاثوابش  يول ستيباطل ن ماروزه  م،كني مي بتيغ ميعنوان مثال روزه گرفت آورد به مي
  .رود مي نيش از با ههم ود،ش يمهشتاد سال عبادت كرده بعد مرتد  يكس يلو .آيد مي

خدا  است. منت گذاشتن است، كه در مقابل اخلاص يياهزيچ ازديگر  يكي ـ منت:5
الْمَنَّانُ عَلَى الْفُقَرَاءِ مَلْعُونٌ « فرمود: 6رسول گرامي اسلام .آيد بدش مي يليخ گذار تاز من

نْـيَا وَ الآْخِرَةِ وَ الْمَنَّانُ عَلَى أبََـوَيْهِ وَ إِخْوَتهِِ وَ أَخَوَاتهِِ بعَِيدٌ مِنَ الرَّ  حمَْةِ وَ بعَِيدٌ مِنَ الْمَلاَئِكَةِ قَريِبٌ فيِ الدُّ
نْـيَا وَ الآْ  لها لَُّ إِليَْهِ فيِ الدُّ ُظْنَـي َلا َو ٌةَجاَح ُهَل ر  َضْقُـي َلا َو ٌةَوْعَد ُهَلى   جََتْسُي َلا ِراَّنلا َناُب     كسى ـ  خِرَة

كه به پدر ملعون است و كسى   كه (به خاطر بخشش) به فقرا منتّ گذارد، در دنيا و آخرت
و به آتش  و مادر و برادران و خواهران منتّ گذارد، از رحمت (حق) و از فرشتگان دور

نزديك است و دعايش مستجاب نگردد، و نيازهايش مرتفع نشود و در دنيا و آخرت مورد 
 ) 194ص  1 إرشاد القلوب، ج(». مهر خدا، واقع نگردد

كَالَّذي يُـنْفِقُ    آمَنُوا لا تُـبْطِلُوا صَدَقاتِكُمْ باِلْمَنِّ وَ الأَْذى يا أيَُّـهَا الَّذينَ  «: ديرماف ميهم  در قرآن
لهاِب ُنِلَِّ وَ الْيـَوْمِ الآْخِرِ فَمَثَـلُهُ كَمَثَلِ صَفْوانٍ عَلَيْهِ ترُابٌ فأََصابهَُ   لا َو ِساَّنلا ْؤُـيم  وابِلٌ فَـتـَركََهُ  َءائِر ُهَل 

لها َو اوُبلَُّ لا يَـهْدِي الْقَوْمَ الْكافِرينَ  شَيْ   صَلْداً لا يَـقْدِرُونَ عَلى  سََك ا ِممَّ اى كسانى كه ايمان ـ  
هاى خود را با منت و آزار، باطل نسازيد! همانند كسى كه مال خود را  ايد! بخشش آورده

آورد؛ (كار او)  كند؛ و به خدا و روز رستاخيز، ايمان نمى براى نشان دادن به مردم، انفاق مى
قطعه سنگى است كه بر آن، (قشر نازكى از) خاك باشد؛ (و بذرهايى در آن همچون 

ها و بذرها را بشويد،) و آن را صاف  خاك ةافشانده شود؛) و رگبار باران به آن برسد، (و هم
اند، چيزى به دست  ها از كارى كه انجام داده (و خالى از خاك و بذر) رها كند. آن

  )264(بقره/ .»كند فران را هدايت نمىآورند؛ و خداوند، جمعيت كا نمى


