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 (قسمت دوم) صبر: متشهجلسه 
 صبر  ةنكاتي در بار

رًا «نند:  فرمايد رزمندگان اينگونه دعا مي در قرآن مي دعاي رزمندگان:ـ 1 نَا صَبـْ ربََّـنَا أَفْرغِْ عَلَيـْ
 شا برگردانيم همهو  اگر يك ظرف آبي داشته باشيم »عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِريِنَ انصُرْناَ  ثَـبِّتْ أَقْدَامَنَا وَ  وَ 

رًا«افراغ،  گويند ميبه اين بريزد  نَا صَبـْ   .صبر را بر ما فرو ريزيعني خدايا  »ربََّـنَا أَفْرغِْ عَلَيـْ
زندان  ،كرد يمنصور دوانيقي تعدادي از سادات حسني را زندان : 7نامه امام صادقـ 2

اگر  دادند، ميشب را از روز تشخيص نو تاريك بود  ،شدند شكنجه ميها  اين بسيار سختي بود
بوي تعفن  ،ماند جا مي نآ ،كردند نمي جا خارج نآاز  را اش رفت جنازه از دنيا ميها  اين كسي از

 ها آن كثراكه بود واقع محل مرگ  در د،دادن براي قضاي حاجت اجازه بيرون رفتن نمي ،گرفت مي
نامه تعداد زيادي از آن  درو اي نوشتند  هنام ها به اين 7امام صادق د.از دنيا رفتن جا آنهم در 

 0F1.يادآوري كردند افرادآيات صبر را براي اين 
در مرگ اين فرزند خيلي غصه  ،از دنيا رفتكه فرزند جواني داشت  كتاب شهيد ثاني:ـ 3

سه  رداين كتاب را  ،»مسكن الفوائد«شت به نام كتابي نوآرامش خودش و  خورد، براي تسلي مي
 .بخش سوم داستان افراد صبور ،بخش دوم روايات صبر ،بخش تنظيم كرد بخش اول آ يات صبر

در بازار هست و ها  به نام تسكين دل كتابترجمه  .ر آن كتاب هستد 7امام صادق ةاين نام
  .داغي هست، شان گاهي مصيبتي  زندگيدر  كه كسانيكتاب خيلي خوبي است براي 

 6رسول خدا .از دنيا رفتكه معاذ ابن جبل فرزندي داشت  ـ مصيبتت را دو تا مكن:4
معاذ مواظب باش مصيبت  :فرموداز آن نكات اين بود كه  يكي .نكاتي را آورد ونوشت او  اي به نامه

 ،ناسپاسي كني وبري ص كم راما اگ است، از دست دادي مصيبت يفرزند ،تا نكني دو را خودت
 )118الفؤاد عند فقد الأحبة و الأولاد، ص  مسكن(  »فَلاَ تجَْمَعَنَّ عَلَيْكَ مُصِيبَتـَينْ « مصيبت. تا دو شود مي

له اَّنلَِِّ وَ إِنَّا « گفتم ميمرتب  از دنيا رفت، همسرموقتي گويد  ام سلمه مي ـ صبر ام سلمه:5
خداوند در آن مصيبت به بگويد اين را مصيبت در  اگر كسيكه شنيدم  9مبرااز پي » إِلَيْهِ راجِعُون
چه كسي ديگر  مگفت ميمن پيش خودم  .كند دهد و بهتر از آن را به او عنايت مى او اجر مى

به  6تا روزي كه رسول خدا(و بهتر از كيست؟) پر كند  راجاي همسر مخواهد  مي
 )48ص  ؛الفؤاد سكنم( م.ازدواج كردو با ايشان  آمد مخواستگاري

كنم.  به معراج رفت خدا به پيامبرش فرمود: سه جا تو را امتحان مي 9ـ شبي كه رسول خدا6
سختي  9طالب سه سال پيامبر رسد كه در شعب ابي گرسنگي؛ ـ كار به جايي مي»  الجْوُع: «اول

پروردگارا «كشيد در خندق دو روز گاهي گرسنه بود ـ تا اين جمله را خدا فرمود، پيامبر عرض كرد: 
» ...فاَلتَّكْذِيبُ وَ : «دوم.  »خواهم آن را پذيرفته و راضى شده و تسليم بوده و از تو توفيق و صبر مى
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يند، پيامبر باز همان را عرض گو گويند، شاعر مي گويند، كاهن مي كنند، به تو ساحر مي تكذيبت مي

شود و آن  چه بعد از تو به اهل بيتت متوجه مى آن»  فَمَا يَـلْقَى أَهْلُ بَـيْتِكَ مِنْ بَـعْدِكَ مِنَ الْقَتْل: «سومكرد. 
گفت:  9جا پيامبر فرمايد؛ اين را ذكر مي :. و مصائب اهل بيت قتل و كشته شدن ايشان است

 )332 صكامل الزيارات (و باز هم همان جمله را عرض كرد. »  يْهِ راجِعُونله اَّنلَِِّ وَ إِنَّا إِلَ «
 برخي اقسام صبر

ٌةَبيصُم قله اَّنِإ اوُلالَِِّ وَ إِنَّا إِليَْهِ راجِعُونَ « ـ صبر در مصيبت:1 مْ  اذِإ َنيذَّ ُهْـتَـباصَأ براي فردي  كسي »
 :ه فرمودكنندشخص دعا  به 7اميرالؤمنين »نبينياالله بد  شاء ان» «لا أراك الله مكروها«دعا كرد: 

زندگيش بدي پيش در  كسي نيست هيچ ميرد.ب كهدعا كردي او براي تو  »توْ مَ الْ بِ  هُ لَ  تَ دَعَوْ «
 )289ص 20 ج ؛لابن أبي الحديد هشرح نهج البلاغ(بميرد. بايد  ،د اين غم آخرش باشدهاگر بخوا، دينيا

ش شوهروقتي  ،جنازه را در جايي قرار داد ،از دنيا رفتكه ام سليم زني بود فرزندي داشت 
گيرد از ما ب ار اگر همسايه امانتي به ما بدهد و اين :به شوهرش گفت بعد ،اول به او نگفت آمد

 ،به نام فرزندبود داده  خدا يك امانتي به ما« :گفت ام سليم »نه« :گفت؟ شوهر يوش ناراحت مي
  1F1 .آرام اين را براي شوهرش مطرح كردقدر  آن ».از ما گرفت را اين

 از خواب ناز انسان بلند شود براي نماز، روز گرم و بلند تابستان روزه بگيرد.  ـ صبر بر عبادت:2
نْسانُ ليِـَفْجُرَ أَمامَهُ « فرمايد: در قرآن مي ـ صبر بر معصيت:3  انسان دلش )5ت/قيام»(بَلْ يرُيدُ الإِْ

 2F2 .اين اجر ويژه دارد ،يك معصيتي دركند  مي بدهد اما وقتي صبرهر گناهي را انجام خواهد  مي
ـ  17ـ ص/ 130طه/( ». ما يَـقُولُونَ   صْبرِْ عَلىاَ «فرمايد:  در قرآن مي هاي ناپسند:  ـ صبر بر گفتار4

زنند،  مي اي نادرستيه حرفها  بعضي ،زنند مردم مطابق ميل ما حرف نمي ةهم )10ـ مزمل/ 39ق/
به  و ناسزا گفت 7به امام حسن . فرديپاسخ منفي نداد و نشنيده گرفت وكرد صبر بايد 

جا نداري مكان ، مهاي لباس بد برهنه ،مهاي غذا بد : گرسنهفرمود حضرت :پدرش توهين كرد
 )561، ص1 ج ؛هالغم كشف( شود صبر برگفتار. مياين  .عوض كرد، با اين رفتار آن فرد را مهبد

                                                                          
گزارم كه در امت من مانند  خدا را سپاس مى«نقل كرد، حضرت فرمود:  9امبريپ يشوهرش داستان را برا يوقت ـ1

 )66الفؤاد؛ ص  (مسكن». اسرائيل قرار داد صابرة بنى
كس از مؤمنان به  هرـ  مثْلُ أَجرِ أَلفْ شَهِيدمنِ ابتُلي منَ الْمؤْمنينَ بِبلَاء فَصبرَ علَيه كَانَ لهَ :«دوفرم 7امام صادق ـ2

 )  2 ج ؛الإسلامية –ط ؛ الكافي(». دارد ديپاداش هزار شه را از دست ندهد، ييبايشك (و) گرفتار شود ييبلا
در  ثيحد نيبعد از ذكر ا قدس سره،  يعلامه مجلس مرحومنويسد:  ازي در باره اين حديث ميريت االله مكارم شيآ    

خود ازصابران  ديكه شه يدر حال؟ است حيپاداش صح نيكند كه چگونه ا يسؤال را مطرح م نيا بحارالانوار، 68جلد 
در  ديشه توان گفت: يسؤال م نيدر جواب ا؟ نوشد يكند تا شربت شهادت را م يدر برابر دشمن صبر م رايز باشد، يم

ها و از دست دادن  يناكام ها، يماريب مانند ،يحوادث تلخ زندگ صابران در مقابل كند و يبرابر تهاجمات دشمن صبر م
 يول بار است، كياست كه شهادت  نيا او نسبت به اجر شهادت، يبر برتر يگريد ليدل. كنند يصبر م زانيعز

 )جلد دوم ،خلاق در قرآن. (اشود يبار تكرار م هزاران ،يتلخ زندگ يها يگرفتار


