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 (قسمت اول) صبر: هفتمجلسه     
 اهميت صبر

است. ها آيه قرآن را به خودش اختصاص داده  صفت صبر از صفات ارزشمندي است كه ده
به صبر  يكديگر را و ،صبار باشيد رمايدف مي خداوند در قرآن نه تنها توصيه به صبر كرده بلكه

  :رمايدف هم ميعمران  در آيه پاياني سوره آل). 17ـ بلد/ 3عصر/»(تَواصَوْا باِلصَّبرْ : «توصيه كنيد
ُقَّـتاو االهلََّ لَعَلَّكُمْ تُـفْلِحُون« اربُطِوَو ا  ُرِباصوا َو  اوُِبرْص َو  مآَنُو اا يذَّلا نَ   يعني صبور باشيد »اصْبرِوُا« » َأ يهُّـا
  رمايدف مي بعد .به صبر كنيد ةتوصي. يدهپشت به پشت هم بد .يعني استقامت كنيد »صابِرُوا«
لهلََّ « ُقَّـتاو اا ها  مرز گذاريدن ،يعني مرز دار باشيد »اصْبرِوُا وَ صابِرُوا وَ رابِطُوا. «تقوا داشته باشيد » 

  است. كيد شدهأت آن ربدر اين آيه ر با دوكه  صفت صبر اين قدر مهم است. بشكند
أُولئِكَ «است.  براي صابران آمدهسه اجر سوره بقره  157آيه در  ـ سه اجر براي صابران:1

هَر ْنِم بِِّمْ وَ رَحمَْةٌ وَ أُولئِكَ هُمُ الْمُهْتَدُونَ    تاوَلَص ْمِه و رحمت الهي  ،يعني صابران درود الهي 0F1»يَل
 شود. ميشان  شامل هدايت الهي

عَلَيْكُمْ باِلصَّبرِْ « :رمايدف مي البلاغه نهج 82در حكمت  7عليين مؤمناميرال ـ سر ايمان:2
رَ فيِ جَسَدٍ لاَ رأَْسَ مَعَه يماَنِ كَالرَّأْسِ مِنَ الجَْسَدِ وَ لاَ خَيـْ رَ مِنَ الإِْ كه  ، چه اينصبربر شما باد به ـ   فإَِنَّ الصَّبـْ

ت، در بدنى كه سر نيست، و در ايمانى كه سر نسبت به بدن اس ةنسبت به ايمان به منزل صبر
 چيز نيست.  يعني وقتي صبر نبود هيچ  ».نباشد خيرى نيست صبر

قرآن كريم در آيه  .درك وفهم  ،خرد ،صبر رابطه مستقيم دارد با عقل ـ ويزگي عاقلان:3
وَ «است.  ش صبرندومي د،راشم سوره رعد وقتي هشت ويژگي را براي عاقلان و خردمندان مي 22

هَر ِهْجَو بِِّ رُ الَّذِنَي صَب ـَ  ءا  ».كنند خاطر ذات (پاك) پروردگارشان شكيبايى مى هها كه ب و آنـ   مْ غِتْبا ْا
قرآن فقط يك جا  دركه ما  بردباري و صبر اين قدر مهم است ـ اجر بي حساب صابران:4

ا يُـوَفىَّ الصَّابِرُونَ أَجْرَهُمْ . «و آن صابران هستند دهد ميداريم كه خدا به افرادي بدون حساب اجر  إِنمَّ
 )10/زمر( .»شان را كامل و بدون حساب دريافت خواهند كرد فقط شكيبايان پاداشـ   بِغَيرِْ حِساب

ا «دارد:  انحصار است. اولاين آيه قابل توجه در نكته  چند اجر  طور كامل به خدا دوم ». إِنمَّ
حساب اجر  اما يك جا بي ،حساب نيست تمام عالم كار خدا بيكه در  سوم با اين ».يُـوَفىَّ  «دهد:  مي
 ».  بِغَيرِْ حِساب « :جايي است كه صبر و بردباري باشد و آن دهد مي

ى از مردم برخيزند و بيايند و در بهشت ا چون روز قيامت شود، دسته«فرمود:  7امام صادق
ها گويند: بر  آنه ما اهل صبريم، ب) نحَْنُ أَهْلُ الصَّبرْ (گويند: ها گويند: شما كيستيد؟  آنه را بكوبند، ب

                                                                          
سه خصلت  فرمايد: (كسي كه صبر كند) گونه مي نقل كرد كه خداوند اين 9از قول رسول خدا 7امام صادق ـ1
اين «اين آيه را قرائت كرده و بعد فرمود:  7فرشتگانم دهم. سپس امام صادقه ها را ب او دهم كه اگر يكى از آنه ب

    93ص 2 ج؛الإسلامية)  -الكافي (ط  .»براى كسى است كه خدا چيزى را از او بر خلاف ميلش بگيرد
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فرمايد:  و جلّ بر اطاعت خدا و از نافرمانى او صبر كرديم، خداى عزّ: چه صبر كرديد؟ گويند

ا يُـوَفىَّ «: و جلّ خداى عزّ فرمايشهمين است  بهشت در آوريد وه گويند: ايشان را ب ميراست  إِنمَّ
  )75، ص 2 ج ؛كافي( .»أَجْرَهُمْ بِغَيرِْ حِساب الصَّابِرُونَ 

بشارت بده كه  خلادهبه زني به نام فرمود  7خدا به داود ـ همنشيني با پيامبران:5
باعث شده خدا شما را داخل چه «از آن زن پرسيد: حضرت داود  .در بهشت استهمنشين تو 

هر مصيبتى بر من وارد شود و هر دردى كه  « :گفتآن زن » است؟ من قرار داده سربهشت هم
مرا فرا گيرد، و يا مشكلات و يا ناراحتى براى من فراهم شود و يا حاجتى و نيازى براى من پيش 

 )39ص  ؛14ج  ؛(بحار.  »كنم ها صبر مى اين ةآيد در هم
جَعَلْنا وَ « است. د به مقام امامت صبرافرارمايد دليل انتخاب ف ميقرآن در  ـ دليل امامت:6

هُمْ أئَِمَّةً يَـهْدُونَ بأَِمْرنِا لَمَّا صَبـَرُوا وَ كانوُا بِآياتنِا يوُقِنُونَ  و برخى از آنان را چون [در برابر مشكلات، ـ  مِنـْ
] صبر كردند و همواره به آيات ما يقين داشتند، پيشوايانى  هاى تلخ و شيرين ها و حادثه سختى

  )24/(سجده.» كردند را] هدايت مى قرار داديم كه به فرمان ما [مردم
 .اند  شدهبعضي از افراد مدح دليل صبور بودن در آيات متعددي به  ـ مدح خداوند:7
 ،اين پيعمبر خيلي اذيت ديد هفت سال دچار بيماري شد :7حضرت ايوبـ ايوب: 1/7

ند چه گفت ميكردند  جايي رسيد كه شماتتش مي هكار ب ،مردند يشها دام ،زراعتش نابود شد
إِنَّا وَجَدْناهُ : «رمايدف مي ها قرآن اين سختي ةبا هم ،گناهي كردي كه به اين بيماري مبتلا شدي

  .ستا اي خوب بنده، او ما ايوب را صابر يافتيم »صابِراً نعِْمَ الْعَبْدُ 
حال  بود، با اين 7در فراق يوسفقريب چهل سال  7حضرت يعقوب ـ يعقوب:2/7

رٌ «گفت:  مي  .كنم من صبر زيبا مي  »جمَيلفَصَبـْ
و  7ادريس ،7اسماعيلـ مبر اسه پي خواهد از  وند ميوقتي خدا ـ سه پيامبر:3/7

 )85(انبياء/» كُلٌّ مِنَ الصَّابِنيرَ : «رمايدف مي تعريف كند ـ 7ذوالكفل
 ،بفرمايد صبور باش 6اسلام مبرابه پيخواهد  ميوقتي  وندخداـ پيامبران اولوا العزم: 4/7

صفت صبر اولول العزم از اين انبياء ) 35(احقاف/» فاَصْبرِْ كَما صَبـَرَ أُولُوا الْعَزْمِ مِنَ الُّرسُل: «رمايدف مي
 .در زندگيت پياده كن را بياموز وياد 

ا هخيلي كار ها آن د،ندهد ميها به اهل بهشت سلام  روز قيامت فرشتهـ سلام فرشتگان: 8
اين سلام و اين ) 24رعد/»(سَلامٌ عَلَيْكُمْ بمِا صَبـَرْتمُْ «گويند:  مي ايشاناما به  ،كردند كه بهشتي شدند

 .بردباري و تحملي كه داريدو  صبرآن  خاطر هب درود بر شما
ُ يحُِبُّ الصَّابِنيرَ « فرمايد: مي در قرآن ـ خدا دوست صابران است:9 لهالَّ  )146عمران/ (آل»  

لها َّنِإلََّ «فرمايد:  مي ود. ن را دوست داراابرص خداوند ـ خدا همراه صابران است:10 اوُِبرْصا    
  .ن و بردباران استاخدا با صابر) 46(انفال/ »مَعَ الصَّابِنيرَ 


