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 وم)س(قسمت شكر : ششمجلسه 
 هفت دسته از روايات شكر

كْرُ مَفْرُوض«فرمود:  7منين عليؤاميرالم ـ شكر واجب است:1  )6104 ؛غررالحكم( .»  الشُّ
ها تصورشان اين است كه شكر يك صفت اخلاقي است و اگر كسي  بعضي. شكر واجب است

 متصف به اين صفت باشد خوب است. ولي در قرآن نسبت به شكر امر شده است. 
اند به تنوعش، اقسام  زيبايي غذايي كه بر سر سفره چيده ها است: ـ شكر زينت نعمت2

 بگوييم.  »مدهلل رب العالمين«هايش نيست، بلكه به اين است كه بر سر اين سفره  سالاد و نوشيدني
ثمرة  )6174 ؛غررالحكم( » ثمَرََةُ الشُّكْرِ زيِاَدَةُ النِّعَمِ «رواياتي به اثر شكر اشاره دارند.  ـ آثار شكر:3

  .شود شكر اين است كه نعمت زياد مي
هاي شاكر را ذكر  هاي انسان ترين نشانه دسته بعدي رواياتي است كه يكي از مهم ـ قناعت:4

اگر قانع  )163ص 1 ج ورام؛ (مجموعة » النَّاس أَشْكَرَ  تَكُنْ  قَنِعاً  كُنْ «فرمود:  9كند. پيامبر اسلام مي 
هايي كه داشت  نداشته باشيد. زماني قارون با آن ثروت  هاي ديگران چشم باشي شاكري. به دارايي

 زينَتِهِ   في قَـوْمِهِ   عَلى فَخَرَجَ «وقتي نگاه كردند، گفتند:  7از قصرش بيرون آمد. قوم حضرت موسي
نْيا الحْيَاةَ  يرُيدُونَ  الَّذينَ  قالَ  كاش ما هم  )79قصص/(»عَظيمٍ  حَظٍّ  لَذُو إِنَّهُ  قارُونُ  أُوتيَِ  ما مِثْلَ  لنَا لَيْتَ  يا الدُّ

 مثل قارون ثروت داشتيم، اما وقتي قارون در زمين فرو رفت گفتند: كاش ما مثل او نبوديم. 
قانع يك نعمت دارد كه خودش هم به آن التفاط ندارد و آن اين است كه اصلاً حسرت مال 

به تقواي ديگران غبطه  ،به نماز شب ديگران ،خورد. اگر انسان به علم ديگران ديگران را نمي
 بخورد، خوب است؛ اما به مال و ثروت مردم غبطه بخورد، اين خوب نيست.

گويد شكر بايد مظهر داشته باشد، يعني  رواياتي است كه مي ـ شكر بايد ظاهر شود:5
غررالحكم؛ ( » عَمَلِه فيِ  يَظْهَرُ  الْمُؤْمِنِ  شُكْرُ «فرمود:  7خودش را نشان بدهد. اميرالمومنين امام علي

له ُدمُلحلِ «شود. صرف  شكر مؤمن در عملش ظاهر مي )6164 گفتن كه شكر نيست. اگر انسان  »
چيزي را از راه حلال خورد و به ديگران هم انفاق كرد و اسراف نكرد، در مسير درستي از آن 

خوانم اين شكر  استفاده  كرده است، اين يعني شكر. الان بنده دارم براي شما آيات و روايات مي
ما اگر با همين زبان دروغ بگويم، كنم ا زبان است چون دارم از زبان در مسير درست استفاده مي

دهد به دو صورت قابل  فحش بدهم، اين ناشكري است. وقتي خداوند نعمتي را به انسان مي
 إِمَّا وَ  شاكِراً  إِمَّا السَّبيلَ  هَدَيْناهُ  إِنَّا «استفاده است هم صحيح و هم غلط. چون انسان مختار است. 

 )٣انسان/( » كَفُوراً 
كردي كه نتوانيم گناه كنيم، در اين صورت كه فرشته  صورتي خلق مي نگوئيد خدايا ما را به 
به صورتي  شديم و خدا قرار نبود فرشته بيافريند، فرشته را كه داشت. يا نگوئيد خدايا  مي
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، در اين صورت هم حيوان  خوابيديم  خورديم و مي آفريدي كه عقل و شعور نداشتيم و فقط مي مي
خداوند موجود سومي آفريده كه «فرمايد:  البلاغه مي در نهج 7شديم. اميرالمومنين امام علي مي

شعوري حيوانات را داشته باشد و نه عقل محض فرشتگان را، براي همين انسان را خلق  نه بي
كند و اگر  اگر شاكر شد مثل سليمان رشد مي » كَفُوراً  إِمَّا وَ  شاكِراً  إِمَّا «اكنون اين موجود ». كرد

 كند. كافر شد مثل قارون سقوط مي
كند.  رواياتي است كه يك راهكار و يك روش و يك شيوه براي شكر ارائه مي ـ روش شكر:6

البلاغه خطاب به يكي از فرماندارانش به نام حارث بن  نهج  69در نامة  7اميرالمومنين علي
لْتَ  مَنْ  إِلىَ  تَـنْظرَُ  أَنْ  أَكْثِرْ « فرمايد:  عبداالله همداني مي اگر  » الشُّكْرِ  أبَْـوَابِ  مِنْ  ذَلِكَ  فإَِنَّ  عَلَيْهِ  فُضِّ

تر است نگاه كنيد. اگر انسان  خواهيد حس شكر پيدا كنيد به كسي كه اوضاعش از شما خراب مي
كنند، نگاهي بيندازد، قدر عقلش را  هاي ذهني را نگهداري مي در اين مراكزي كه عقب افتاده

 داند.   اش را بهتر مي ها نگاهي بيندازد قدر سلامتي اگر انسان به بيمارستانداند. يا  مي
ها نمازخوان  كرديم كه اين بچه اي به من گفت: خيلي ما تلاش مي دخترانه  مدير مدرسة

ها را برديم به آسايشگاه جانبازان قطع  شديم. به پيشنهاد كسي ما اين بشوند ولي موفق نمي
ها ايجاد شد، جانبازاني كه سي سال روي يك تخت افتاده بودند و  اين نخاعي. گفت: تحولي در

كردند: دخترم ببين تو دست داري پا  ها را نصيحت مي توانستند حركت كنند آن دختر خانم نمي
توانيم، آرزو داريم روي پا بايستيم و يك  داري، آرزوي ما اين است كه يك سجده كنيم و نمي

ها را برديم و ديدند؛ خيلي از  اي كه ما اين گفتند: با اين صحنه ايشان ميتوانيم.  ركوع برويم، نمي
 ها عوض شدند.  اين

ببينيد اگر من «زماني اصحابش را به قبرستان بردند و فرمودند:  7اميرالمومنين علي
 كنند تان دارند زندگي مي هاي ـ ديگران درخانه1  دهم: ها پيام بدهم سه پيام مي بخواهم به اين

ها بخواهند به من پيام بدهند  اما اگر اين  تان ازدواج كردند. ـ همسران3  تان تقسيم شد اموال ـ2
 ». المومنين فقط تقوا به درد ما خورد گويند: يا امير دهند و مي فقط يك پيام مي

هاي بالاتر از خودتان زياد رفت وآمد نكنيد زيرا  گويند با خانواده هاي علم اخلاق مي درتوصيه
مليوني، براي  50ها يك ملياردي است و ماشين شما  بيند ماشين آن كند مي ة شما نگاه ميبچ

تر است كه فرزند شما  كند. با كسي رفت وآمد كنيد كه از شما پائين همين احساس عجز مي
احساس عجز نكند. هميشه در امور دنيا به پايين دست نگاه كنيد اما در امور دين به بالا دست. 

 آورد. وجود مي حس  شكر را در انسان بهاين كار 
فرمايد اعتراف به عدم امكان شكر،  رواياتي است كه مي ـ اعتراف به عدم توان براي شكر:7

جا بياوريم. روايت  ي تو را به ها توانيم شكر نعمت كه بگوييم: خدايا ما نمي خودش شكر است. اين
 دهد.  هاي او را افزايش مي خداوند نعمت هاي الهي داريم كسي كه اظهار عجز كند از شكر نعمت


