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 )اول(قسمت چهارم: شكر جلسه 
 شكوه به جاي شكر

فراوان قرار  ديمورد تاك :نيمعصوم ةريس و اتيو روا اتيكه در آ ياز صفات ارزشمند يكي
مردم شكوه بعضي از  نيشكر در بجاي  كند به مي انسان مشاهده يگاه .گرفته صفت شكر است

طور دائم ناله و  به شود مي سؤالافراد اين   يزندگ تيوضعوقتي از  است. اديز يناسپاس ،است اديز
نْسانَ خُلِقَ « است. مزمت كردهآن را شدت ه كه قرآن ب است يزيهمان چ نياكنند.  جزع مي إِنَّ الإِْ

هُ الشَّرُّ جَزُوعا * هَلُوعاً  رُ مَنُوعاً وَ إِذا * إِذا مَسَّ هُ الخْيَـْ طاقت آفريده  حريص و كم به يقين انسانـ  مَسَّ
 و هنگامى كه خوبى به او رسد مانع*  كند هنگامى كه بدى به او رسد بيتابى مى*  شده است

 جزوع و منوع.، هلوع :دارد يژگيانسان سه و) 21تا19(معارج/ »ورزد) شود (و بخل مى ديگران مى
از جزوع ( .زنند مي اديفر دنوش يتا گرفتار م دصنيها حر انسان يضبع ،است صيحر يهلوع معنا

»ياما وقت است.داده  ها هايي به آن نعمتچه  خداكنند  مي فراموش است.) اديفر يبه معنا »عزَج 
 .كنند مي منع نمايند، يدگيرس گرانيبه دو كنند  انفاق كه جاي اين به ،شود ميشان خوب  اوضاع

 موضوعات شكر در قرآن
  شود مي ميقرآن درباره شكر به چند دسته تقس اتيآ
يا أيَُّـهَا الَّذينَ آمَنُوا كُلُوا مِنْ طيَِّباتِ ما « .امر به شكر است اتيآ نياز ا يبعض امر به شكر:ـ 1

ْشا َو ْمُكاكُرُله اولَِِّ إِنْ كُنْتُمْ إِيَّاهُ تَـعْبُدُون  اى كه  هاى پاكيزه نعمتايد! از  اى كسانى كه ايمان آوردهـ   زَقْن
 )172بقره/»( كنيد اگر او را پرستش مى ،ايم، بخوريد و شكر خدا را بجا آوريد به شما روزى داده
بگويد بعد سرقت كند  اي دشراب بخور يكس كه اينكنار گذاشت نه  ديها را با يپس خبائث و زشت
 .دياگر خدا پرست ديشكر كن .حلال باشد و زهيپاك بايد .نيالحمدالله رب العالم

 ديشما شا ديگو يم .دنكن مي است كه انتظار شكر را مطرح ياتيدوم آ دسته انتظار شكر:ـ 2
سپس شما را پس از ـ  ثمَُّ بَـعَثْناكُمْ مِنْ بَـعْدِ مَوْتِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ « .ديشاكر باش يژگيو نيبا ا

 »لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ « نيا) 56ه/بقر ». (بجا آوريدتان، حيات بخشيديم؛ شايد شكر (نعمت او را)  مرگ
 ديفتيبه فكر ببلكه معناست كه  نيبه ا ديشاكر باش ديشا نيا بارها تكرار شده است.در قرآن 

  .بشود و خدا را سپاس بگوييد جاديدر شما ااي  ه زيانگ
 كند: گله ميشكري  از كمفرمايد و سپس  در قرآن مطالبي را بيان ميـ گله از كم شكري: 3

» قَليلٌ مِنْ عِبادِيَ الشَّكُورُ «) و يا 61ـ غافر/ 38ـ يوسف  243(بقره/» أَكْثَـرَ النَّاسِ لا يَشْكُرُونَ «
 ) 73/نملـ  60/يونس» (أَكْثَـرَهُمْ لا يَشْكُرُونَ «) و يا 13(سباء/
كنيد، (نعمت خود را) بر شما خواهم اگر شكرگزارى ـ  لئَِنْ شَكَرْتمُْ لأََزيدَنَّكُمْ « ـ آثار شكر:4
 )7/إبراهيم ».(افزود
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  .شكر بدهد قيبه ما توف ميكه ما از خدا بخواه نيا :شكر قيتوف يتقاضاـ 5
عَمْتَ عَلَيَّ وَ عَلى  أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتي  رَبِّ أَوْزعِْني« پروردگارا! مرا توفيق ده تا شكر ـ  والِدَيَّ   أنَْـ

 ) 15(احقاف/».  به من و پدر و مادرم دادى بجا آورم نعمتى را كه
كه آن است قل شده ن 7مانيسوره نمل از زبان حضرت سل 19آيه در  عبارت نيهم مانند
كه من  ،ندازيخودت به دلم ب ،الهام كن ،بده قيبه من توف ايخدا  ...»رَبِّ أَوْزعِْني« :گفت ميحضرت 

 .باشم تو هاي  گذار و شاكر نعمت سپاس
از  ياز بعض وندقرآن خدا اتياز آ بعضيدر كند:  ن را ستايش مياـ خداوند شاكر6

نبي  مانيسل ديرماف ميكه هايي  آيهمثل  .كند مي فيتعرگذار بودن شكره دليل بندگانش ب
 من شاكر ايامتحان كند آرا تا م لطف خداستها  گفت اين ميرا  ميداده بوداو  كه به ييها نعمت

لُوَني« .كنم يكفران م ايهستم   )40(نمل/» أَ أَشْكُرُ أَمْ أَكْفُر  هذا مِنْ فَضْلِ رَبيِّ لِيَبـْ
 ها كفران نعمت ـ نديدن نعمت

از أبو هاشم جعفرى روايت شده است  .ميريگ يم دهيرا ناد يهاي اله از اوقات نعمت يليما خ
رفتم، چون بنشستم  7هاديامام  نزدكه گفت: تنگدستى سختى بر من عارض شد، از اين رو 

تو بخشيده است شكر ه ى را كه خدا بيها خواهى كدام نعمت از نعمت اى أبا هاشم مي«فرمود: 
دانستم كه در جواب آن  زير افكندم و خاموش ماندم، زيرا نميه در اين حال من سر ب »گوئى؟

رو بدنت را بر خداوند عزّ و جلّ ايمان را نصيب تو ساخت، از اين «امام چه بگويم، پس فرمود: 
دوزخ حرام ساخت، و سلامت را روزيت كرد، از اين رو تو را در طاعت خود يارى فرمود: و قناعت 

ى مصون داشت، اى أبا هاشم، من از اين رو بر يآبرو تو فرمود و از اين رو تو را از بى ةرا بهر
ين چنين با تو رفتار خواهى از كسى كه ا گونه با تو آغاز سخن كردم كه گمان بردم كه تو مي اين

ام كه صد دينار در اختيار تو قرار دهند، پس آن  كرده است نزد من شكايت كنى، اكنون امر كرده
 )401ص 4 ج ؛الفقيه يحضره لا من( .»را بستان
چون  گويد،  مي ياز گران يكمتر كس اين روزها .ميريگ يم دهيهاي خدا را ناد  از اوقات نعمت برخي

يد و سلامتي را به دست فتيدر ب يماريب نيبا ا يدانوت  شما باشد نمي يهم برا ايهاي دن  ثروت ةهم راگ
  د.نناد است كه مردم قدرش را نمي يدو نعمت تيامنسلامت و  آمده كه اتيروا در براي همين آوريد.

 ،ميكن يم تيتوجه به نعمت امن شود ميزلزله  يوقت .مينيب اوقات نعمت را نمي زا يليما خ
 ياست برا يعامل كيبلا خودش  .كنيم مي توجه به نعمت سلامت آيد يم يروسييك و يوقت

لهالَّ « مكرر آمدهقرآن  در .نعمت يادآوري ةََمْعِن او  رُُكْذا  از  ياريبس (يا عباراتي نزديك به اين).»  
به  انكه انس ستين نياهم فقط  يناشكر .خاطر كفران نعمت نابود شدند هب خياقوام در طول تار

 ، و...غلط مصرف كردن رينعمت را در مس، اسراف است. ياش عمل بخش عمدهبلكه  ،گويدنزبان 
  نعمت است. كفران


