
 میبسم الله الرحمن الرح

 عالی:الامام خامنه ای مد ظله 

را  گرانیاز منکر د یامر کردن نه کین یرا به کارها گرانید یعنیاست امر به معروف  یعموم فهیوظ کیاز منکر  یامر به معروف و نه 

 .کردن یبد نه یاز کارها

 سرکار خانم دکتر فهیمه فرهمند پور – زیست عفیفانه -اولجلسه 

 ) عفت و جامعیت آن(

ان  یدوره آموزش کیتا در  دهفرصت فراهم ش نیا نکهیا یبرا میکن یخدا را شکر م نیالحمد الله رب العالم میبسم الله الرحمن الرح 

 .یخانواده متعال کیساختن  یبرا شتریو مهارت ب یو توانمند شتریمعرفت ب ،شتریب ییبه آشنا میکمک کن میشاالله منسجم و اثربخش بتون

 نیه در ایبه اطلاعات پا زمان کوتاه نیکه در ا میکن یداشت و تلاش م میصحبت خواه فانهیعف ستیدر مجموعه شش برنامه در مورد ز 

 .میبکن دایدست پ میبتون نهیزم

 .رو قرار داده یو ذات یو فطر یعیطب یها زهیکشش ها و غر یسر کیخداوند عالم در وجود انسان  

در برخورد اول ممکنه واسطه و  :میداشته باش میتوان یبه طور مشخص ما سه تا برخورد م یعیطب یها و کشش ها زهیغر نیدر ارتباط با ا 

 یتیحد و مرز و حدود و محدود چیشود اون ها رو بدون ه یکه م میما تصور کن ،لاتیها و تما زهیکشش ها و غر نیبودن ا یعیطب هیبا توج

 ؛نامحدود و بدون حد و مرز اون ها اقدام کرد ءاقناع و ارضا یبه حال خودش رها کرد و برا ؛رها کرد

سرکوب  یو برا میمشترک هست مذمت کن واناتیانواع ح ریسابا  رو که بعضاً یعیطب یکشش ها نیما اکه هست  نیمواجهه دوم ا 

 .میتا حد امکان اون ها تلاش کن وبسرک ایمطلق اون ها 

 است؛ یعیطب یها زهیکشش ها و غر نیکردن ا تیریمد یبرخورد سوم در واقع تلاش برا 

 ،تیلذت از مالک ،تیبه مالک لیم یحت ای یجنس یزیغر یکشش ها نیبه در واقع تام لیم ،خوردن ؛اون ها مثال بزنم یبرا دیاجازه بد 

  یها عتیها و طب هزیهمه غر شهیر ات است؛یام الفطر ،علم النفس یعلما ریکه به تعب نفس حب ،دوست داشتن خود ،ییجو یحس برتر

 



 .است که در وجود انسان هست یعیطب یها و کشش ها یژگیهمه در واقع و نایا ،هست خود رو دوست داشتن یانسان

رو به  یجنس یرو کشش ها یبه ثروت اندوز لیرو م ییجو یبه برتر لیبه خوردن رو م لیم نیکه ما ا دیوقت شما ممکنه بگ هیخب  

 یم.ستیما براش قائل ن یحد و مرز چیتونه اقناع اشباع بشه و ه یو هر چقدر که بخواد م میکن یطور مطلق رها م

از آنچه که قرآن ازش تحت عنوان استکبار ،ییجو یتربر یتلاش خارج از حد و مرز برا ،یفتگیدر واقع خودش ریتعب یشکمبارگ ریتعب 

 .میکن یتلاش م شیاقناع و ارضا یحد و مرز برا یرو ب یعیطب یها زهیغر نیفرض اوله که ما ا توی نایکنه ا یم ادی آن

که قرآن  میشناس یم تیبانهتحت عنوان ر مونینیدر واقع د اتیکه ما تو ادب هیزیچ سرکوب است،شکل دوم که عرض کردم شکل  

به  هستند یعیطب یها لیم نیها اصولا طرفدار سرکوب ا نیکنه که ا یاشاره م انیحیاز مس یتوسط گروه تیبانهاشاره به بحث انتخاب ر

 .یعیطب یسرکوب مطلق همه کشش ها ،یجنس یازهاین نیمآطور مشخص مثلا ترک ازدواج و مذمت ت

 والسلام علیکم.


