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مطالب تکمیلی درس دوازدهم نور مبین در شش ماهه دوم سال 97 (معجزه قرآن ـ رقيق‌تر بودن هوا در ارتفاعات) ـ صفحه 
بسم الله‌ الرحمن الرحیم
انس با قرآن 
معجزات علمی قرآن:
2ـ رقيق‌تر بودن هوا در ارتفاعات[footnoteRef:1] [1: ـ این مطلب از کتاب پيام قرآن (نوشته آیت الله مکارم شیرازی)، ج‏8، ص 192 انتخاب شده است.] 

در آيه 25 سوره انعام مى‏خوانيم: 
فَمَنْ يُرِدِ اللَّهُ أَنْ يَهدِيَهُ يَشْرَحْ صَدْرَهُ لِلْإِسْلَامِ وَمَنْ يُرِدْ أَنْ يُضِلَّهُ يَجْعَلْ صَدْرَهُ ضَيِّقاً حَرَجاً كَأَنَّمَا يَصَّعَّدُ فِى السَّمَاءِ كَذَلِكَ يَجْعَلُ اللَّهُ الرِّجْسَ عَلَى الَّذِينَ لَايُؤْمِنُونَ: 
«آن كس را كه خدا بخواهد هدايت كند، سينه‌اش را براى (پذيرش) اسلام، گشاده مى‌سازد؛ و آن‌كس را كه (به‌خاطر اعمال خلافش) بخواهد گمراه سازد، سينه‌اش را آن‌چنان تنگ مى‌كند كه گويا مى‌خواهد به آسمان بالا برود؛ اين‌گونه خداوند پليدى را بر افرادى كه ايمان نمى‏آورند قرار مى‌دهد».
چه رابطه‏اى در ميان صعود به آسمان و تنگى سينه است؟
اين سؤالى است كه مفسران پيشين، پاسخ دقيقى براى آن ذكر نكرده‏اند.
بسيارى گفته‏اند منظور اين است همان‌گونه كه صعود به آسمان كار مشكل يا غير ممكنى شمرده مى‏شود ايمان آوردن براى كافران لجوج و جاهل متعصّب نيز چنين است[footnoteRef:2] در حالى كه كار مشكل و محال در روى زمين فراوان است و نيازى به تشبيه ندارد. به علاوه اين تفسير نياز به تقدير دارد، و آن اين‏كه ايمان آوردن همانند صعود به آسمان است، در حالى كه قرآن مى‏گويد: «سينه اش را آن‌چنان تنگ مى‌كند كه گويا مى‏خواهد به آسمان بالا برود». [2: ـ مجمع‌البيان، روح‌البيان، قرطبى و تفاسير ديگر، ذيل آيه مورد بحث] 

گاه گفته‏اند منظور اين است كه اين گروه از كفار از ايمان دور مى‏شوند مانند كسى كه از كره زمين دور مى‏شود و به آسمان مى‏رود. [footnoteRef:3]  [3: ـ روح البيان، جلد 3، صفحه 1.] 

عدم تناسب اين تفسير با محتواى آيه نيز چندان پوشيده نيست.
امّا با توجّه به اكتشافات اخير، آيه فوق تفسير ديگرى دارد كه از هر جهت‏ مناسب است، توضيح اين‏كه امروزه ثابت شده كه هواى اطراف كره زمين در نقاط مجاور سطح زمين به‌طور کامل فشرده و براى تنفس انسان مناسب است؛ زيرا اكسيژن كافى دارد و هر قدر از سطح زمين دور شويم، هوا رقيق‏تر مى‏شود بطورى كه به‌عنوان مثال در ده كيلومترى بالاى زمين، تنفس كردن بدون ماسك اكسيژن، براى انسان بسيار مشكل است؛ و حالت تنگى نفس فوق‌العاده‏اى به او دست مى‏دهد و هر چه بالاتر رود اين تنگى نفس بيشتر مى‏شود و به جايى مى‏رسد كه بر اثر كمبود اكسيژن بيهوش مى‏گردد؛ بنابراين رابطه نزديكى در ميان تنگى سينه و صعود به آسمان وجود دارد، و اين حقيقتى است كه در آن روز بر هيچ كس روشن نبود[footnoteRef:4] ولى امروزه بر همه‌ی ما واضح است و بارها هنگام سوار شدن هواپيما، اين سخن را از مهمان‏دران هواپيما شنيده‏ايم كه هواى داخل هواپيما با سيستم خاصى تنظيم مى‏شود و اگر اختلالى در آن رخ دهد بايد از ماسك اكسيژن استفاده كرد تا هواپيما به سرعت خود را به طبقات پايين جو كه فشرده‏تر است برساند. [4: ـ درست است كه هنگام بالا رفتن از كوه، گاه انسان گرفتار تنگى نفس مى‏شود و اين معنا از قديم الايام‏واضح بوده ولى اين به خاطر فعاليت شديد بدنى است و لذا در جاده صاف به هنگام دويدن نيز اين حالت دست مى‏دهد قرآن مى‏گويد: تنگى سينه به خاطر صعود به آسمان پيدا مى‏شود، نه به خاطر فعاليت شديد بدن.] 

ضمناً رابطه اين معنا با تفسير آيه روشن است و در واقع از قبيل تشبيه معقول به محسوس است؛ زيرا جمود فكرى و تعصّب و لجاجت و تنگ نظرى گمراهان لجوج را در پذيرش اسلام، تشبيه به تنگى نفس حاصل از كمبود اكسيژن براى كسى كه به آسمان صعود مى‏كند كرده است.
[footnoteRef:5] امروزه با پی بردن به پدیده فشار هوا در سطح زمین و تناسب آن با فشار درجه خون از داخل بدن، که موجب تعادل فشار بیرونی و درونی است، وجه تشبیه در آیه بهتر روشن شده و تا حدودی از ابهامات تفاسیر پیشین کاسته شده است. [5: ـ از این‌جا از کتاب علوم قرآنی (نوشته آیت‌الله محمدهادی معرفت) صفحه 426 به بعد آورده شده است.] 

اشتباه مفسران پیشین در این بوده که از تعبیر «یصعد فی السماء» با تشدید صاد و عین و به کار بردن «‌فی» کوشش برای صعود به آسمان را فهمیده‌اند‌. در صورتی که اگر این معنا مقصود بود‌، بایستی واژه «‌الی‌» را به جای «‌فی» به کار می‌برد‌. دیگر آن‌که «‌یصعد»‌ ـ از نظر لغت ـ مفهوم «صعود» و بالا رفتن را نمی‌دهد‌، بلکه کاربرد این لفظ از باب تفعل «‌تصعد» برای افاده معنای به دشواری افتادن می‌باشد به گونه‌ای که از شدت احساس سختی‌، نفس در سینه تنگ شود‌. در لغت «‌تصعد نفسه» به معنای به دشواری نفس کشیدن و تنگی سینه و احساس درد و رنج است‌. واژه‌های «‌صعود» و «صعد» بر دامنه‌های صعب‌العبور اطلاق می‌شود و برای هر امر دشوار بسیار سختی به کار می‌رود. در آیه 2 سوره جن آمده: «و من یعرض عن ذکر ربه یسلکه عذابا صعدا ـ و هر که از یاد پروردگار خود روی گرداند‌، او را در عقوبت دشواری درمی‌آورد» . در آیه 3 سوره مدثر نیز آمده: «سارهقه صعودا ـ او را به سخت‌ترین عقوبتی دچار می‌سازم».
از این رو معنای «‌کانما یصعد فی السماء»‌ چنین می‌شود: او مانند کسی است که در لایه‌های مرتفع جو‌، دچار تنگی نفس و سختی و دشواری فراوان گشته است‌. در واقع کسی که خدا را از یاد برده ـ در زندگی ـ مانند کسی است که در لایه‌های بالایی جو قرار دارد و دستخوش درد و رنج و سختی تنفس است‌. به همین دلیل از این تعبیر (‌اعجازگونه‌) به خوبی به دست می‌آید که اگر کسی در لایه‌های فوقانی جو فاقد وسیله حفاظتی باشد‌، دچار چنین دشواری و تنگی نفس می‌گردد‌. این جز با اکتشافات علمی روز قابل فهم نیست‌، که در آن روزگار برای بشریت پوشیده بوده است‌.
اکنون به دست آمده که فشار هوا در سطح دریا‌، معادل ثقل لوله عمودی جیوه به ارتفاع 76 سانتی‌متر است‌. همین فشار در سطح دریا بر بدن انسان وارد می‌شود‌. ولی در ارتفاع 5 کیلومتر از سطح دریا‌، این فشار به نصف کاهش می‌یابد‌. پس هر چه بالاتر رود‌، این فشار به طور معکوس پایین می‌آید‌، به ویژه در لایه‌های بالای هوا که تراکم هوا به گونه فاحشی پایین می‌آید و رقیق می‌گردد‌.
در واقع نیمی از گازهای هوایی‌، یعنی تراکم پوشش هوایی چه از لحاظ وزن و چه از لحاظ فشار‌، در میان از سطح دریا تا ارتفاع 5 کیلومتر واقع گردیده و سه چهارم آن تا ارتفاع 12 کیلومتر می‌باشد‌. ولی موقعهی که به ارتفاع 80 کیلومتر برسیم ، وزن هوا تقریبا به 20000 / 1 پایین می‌آید‌. 
[bookmark: _GoBack]هوا سنگینی و فشار خود را از تمامی جوانب بر بدن ما وارد می‌سازد‌، ولی ما فشار و سنگینی آن را احساس نمی‌کنیم‌، زیرا فشار خون عروق بدن ما معادل فشار هوا است و هر دو فشار خارج و داخل بدن متعادل می‌باشند‌. لیکن موقعی که انسان بر کوه‌های بلند بالا می‌رود و فشار هوا کم می‌شود ، این تعادل بر هم خورده‌، فشار داخلی از فشار خارجی بیشتر می‌شود‌. اگر رفته رفته فشار هوا کاهش یابد‌، گاه خون از منافذ بدن بیرون می‌زند‌. اولین احساسی که به انسان در آن هنگام رخ می‌دهد‌، سنگینی بر دستگاه تنفسی است که بر اثر فشار خون بر عروق تنفسی تحمیل می‌شود و مجرای تنفس را تنگ کرده و موجب دشواری تنفس می‌گردد.


