
5 درمان و بهداشت احکام منهو  سیی جلسه بسمه تعالی

 نماز خواندن نشسته در معیار -4-3

 است؟ مقدار چه شود، مى نماز خواندن نشسته موجب که عسروحرج: پرسش

 .بخواند نماز ایستاده نتواند شخص این عرف نظر از یعنی است، عرف حد در

 دارد؟ حکمی چه نمازش باشد، خمیده اگر سوره و حمد قرائت هنگام خواند،می نشسته را نماز و بخواند نماز ایستاده تواندنمی که انسانی: پرسش

 .باشد داشته عذری و نتواند اینکه مگر نباشد؛ خمیده و بنشیند راست باید

 چیست؟ است، خوانده نشسته حالت در که نمازهایى تکلیف ندارد، سختی برایش ایستادن و کندمی استفاده مصنوعى پاى از که بیمارى: پرسش

 .است صحیح او نمازهاى بوده قاصر جاهل چنانچه

 نمازش نشسته درحال تواندمى یا و بخواند ایستاده را نماز تا نگهدارند و کنند بلند را او باید آیا بایستد، تواندمی دیگران کمک با شخصى: پرسش

 بخواند؟ را

 .بخواند نماز و بایستد دیگران کمک با باید نیست، عسروحرج اگر

 بخواند؟ خوابیده یا نشسته حالت به را نماز بقیۀ تواندمی آیا کند،می عجز و سرگیجه احساس ناگاه به خواندمی نماز ایستاده که بیماری: پرسش

 .است اعاده( مستحب) احتیاط کند، پیدا قدرت وقت آخر تا اگر ولی ندارد؛ مانعی

 .بخواند خوابیده نتوانست، هم نشسته اگر و بنشیند باید ابتدا.تبصره

 است؟ صحیح او نماز آیا گوید،می آه و آخ گاهی درد خاطربه نماز در بیماری: پرسش

 .کندنمى باطل را نماز سهوی اینها مانند و آه و آخ ولی کند؛مى باطل را نماز باشد عمدى اگر اینها مانند و آه و آخ گفتن ولى ندارد؛ اشکال نماز در کشیدن آه

 دارد؟ حکمی چه او نماز کند،می سرفه چندبار عمدبه سینه، کردن پاک یا باز برای نماز بین در که بیماری: پرسش

 .باشد عمدی هرچند کند،نمی باطل را نماز کردن عطسه و زدن آروغ کردن، مانندسرفه اموری

 دهند؟ انجام چگونه را نماز رکوع بایستند، توانندنمی و اندنشسته ویلچر و صندلی روی که ناتوانی افراد و جانبازان و بیماران: پرسش

 .شوند خم شود، حاصل رکوع مسماى که اىاندازه به و رود رکوع به نشسته حال از باید

 شود؟ خم باید مقدار چه رکوع برای خواند،می زمین بر نشسته را نماز که شخصی: پرسش

 .برسد سجده جاى نزدیک صورت که شود خم قدرىبه است بهتر و برسد، زانوها مقابل صورتش که شود خم قدرىبه باید

 بکند؟ باید چه شود، خم رکوع اندازۀ به نتواند سن، کهولت یا بیمارى براثر کسى اگر: پرسش

 .آورد جابه را رکوع و شود خم تواندمى اندازه هر به باید کند رکوع معمول، طوربه نتواند هم باز اگر و کند رکوع و دهد تکیه چیزى به باید شود، خم رکوع اندازۀ به نتواند هرگاه

 دهد؟ انجام چگونه را سجده و رکوع خواند،مى خوابیده را نماز که بیماری: پرسش

 .کند اشاره چشم با تواندنمی اگر و کند اشاره سر با شود خم تواندنمی اگر و شود خم ممکن مقدار به باید سجده و رکوع برای:مراجع همۀ

 بگذارند؟ زمین بر را پا انگشتان نوک باید سجده هنگام آیا اند،نشسته ویلچر و صندلی روی که ناتوانی افراد و جانبازان و بیماران: پرسش

  .دهند انجام را کار این نیست لازم تواندنمی اگر و بگذارند زمین بر را هاانگشت توانند،می اگر

 دهند؟ انجام چگونه را نماز سجدۀ اند،نشسته ویلچر و صندلی روی که ناتوانی افراد و جانبازان و بیماران: پرسش



 است؛ صحیح نمازشان و دهند انجام نحو بدین را سجده باید هستند، آن بر سجده و چهارپایه یا بالشت مانند دیگر چیز یا دارچرخ صندلی دستۀ روی مهر گذاشتن به قادر اگر

 .است صحیح نمازشان و دهند انجام را رکوع و سجده اشاره، و ایما با هرچند توانند،می که نحو هر به صورت،درغیراین

 نشسته نماز سجدۀ چگونگی -4-4

 را سجده کنند، سجده و گذاشته زمین روى را مهر سجده براى توانندنمی ولی خواند،می زمین بر نشسته را نماز که بیماران و ناتوان افراد: پرسش

 دهند؟ انجام چگونه

 است کرده سجده بگویند که بگذارد برآن را پیشانى طورى و دهد قرار بلندى محل روى را مهر و شود خم تواند،مى که قدرىبه باید برساند زمین به را پیشانى تواندنمی که کسى

 .بگذارد زمین به معمول طوربه را پا انگشتان و زانوها و هادست کف باید و

 .کند سجده آن بر و کرده بلند دست با را مهر که است لازم بگذارد، آن بر را مهر که نباشد بلندى چیز اگر:تبصره

 را( پاها بزرگ انگشت دو و زانوها سر ها،دست کف) را سجده مواضع باید آیا خوانند،می نماز زمین بر نشسته که بیماری و ناتوان افراد: پرسش

 دهند؟ قرار زمین روى

 لازم بگذارند، زمین بر را آنها تواندنمی اگر و بگذارد، زمین به معمول طوربه را پا انگشتان و زانوها و هادست کف باید بگذارد...و متکا یا میز بر را مهر و شود خم تواندمی اگر

 .نیست

 دهند؟ انجام چگونه را سجده شوند، خم هیچ توانندنمى که بیمارانی و ناتوان افراد: پرسش

 قدرآن را مهر تواندمی اگر که است آن احتیاط صورت، دو هر در.کند اشاره هاچشم با باید نتواند اگر کند، اشاره سر با و بنشیند سجده براى باید شود، خم هیچ تواندنمى که کسى

 .بگذارد آن بر را پیشانى که کند بلند

 توانندمی آیا سجده هنگام دهند،می انجام آن مانند و میز روی بر را سجده و خوانندمی نماز زمین بر نشسته که بیماری و ناتوان افراد: پرسش

 دهند؟ قرار میز روی بر زمین جایبه را هادست

  .دهند قرار میز روی بر توانندنمی اگر و بگذارند زمین بر را هادست توانندمی اگر

 بگذارد؟ زمین بر را انگشتان دیگر یا بگذارد زمین بر را باندپیچى انگشت تواندمی آیا شده، باندپیچى پایش شصت انگشت که شخصى: پرسش

 .بگذارد زمین روى را آنها تمام و انگشتان دیگر و آن بین کند جمع است، متعارف از بیش اگر و ندارد مانعى است کم اگر

 دهد؟ انجام چگونه را سجده بنشیند، تواندنمى ولى بخواند ایستاده را نماز تواندمى که کسى: پرسش

 .کند اشاره هاچشم با تواندنمى اگر و کند اشاره سر با سجده براى تواند،مى چنانچه و کند سجده نیت ایستاده باید بنشیند، تواندنمى که کسى

 بیماران و قبله -4-5

 کند؟ قبله سمتبه رو چگونه نماز خواندن برای شود، بلند تواندنمی و است خوابیده تخت روی بر که بیماری: پرسش

 را این اگر.باشد قبله به رو او بدن جلوى که بخوابد طورى چپ پهلوى به باید نیست، ممکن اگر.باشد قبله به رو او بدن جلوى که بخوابد طورى راست پهلوى به نماز درحال باید

  .باشد قبله به رو او پاى کف کهطورىبه بخوابد، پشت به باید نتواند، هم

  بیمارستان و قبله -4-6

 به رو پاهایشان انگشتان نوک و پا ساق باید خواندن نماز هنگام آیا اند،نشسته ویلچر و صندلی روی که ناتوانی افراد و جانبازان و بیماران: پرسش

 باشد؟ قبله

 .باشد قبله به رو او پاى ساق نیست لازم و باشد، قبله به رو او شکم و سینه و صورت نماز هنگام باید

 خلاف در یعنى - حال همان در را نمازش تواندمى آیا ندارد؛ قبله سمتبه کردن رو امکان که شده بسترى تخت روى اىگونهبه بیمارى: پرسش

 بخواند؟ - قبله جهت

 .بخواند نماز طورهمان نتواند، هم دیگران کمک با اگر



 کند؟ قضا را نمازها آن باید اکنون آیا خوانده، غیرقبله سمتبه را خود نمازهاى مدتى نبوده قبله به رو بیمارستان تخت اینکه علت به فردى: پرسش

 خیر؟ یا هست نداشته امکان یا و بخواند قبله به رو بوده ممکن اینکه بین فرقى آیا و

  .آورد جابه را آن قضاى باید نخوانده قبله به رو و بخواند قبله به رو بوده ممکن چنانچه

 است؟ یکسان آنان براى غیرقبله هاىجهت آیا بخوانند، نماز قبله به رو صورت هیچ در توانندنمى که بیمارانی و معلولان: پرسش

 .بخوانند نماز است ترنزدیک قبله به که جهتی به کنند سعی ولی ندارد، هم با فرقى دیگر جهات

 است؟ چگونه بودن قبله به رو جهت از نماز در او وظیفۀ.بخوابد رو به همیشه است مجبور جسمانى عوارض و بیمارى براثر شخصى: پرسش

 .گیردمى قرار قبله سمتبه او صورت بنشیند، و برخیزد معمول طوربه خودش اگر کهطورىبه باشد قبله به رو او سر که بخوابد طورى


